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HETI PROGRAMTERV (Rupphegy)
2026. november 09. — november 13.

09. Hétf6
09:006ra  Csoportos gyogytorna 1. csoport Gyogytorna szoba
09:306ra  Csoportos gyogytorna 2. csoport Gyogytorna szoba
10:00 6ra  Fgytornadejleszto foglalkozas @  roskkortatoludvar
alma csoport
11:00 6ra  ,,Tanuljunk egyutt”- iras, olvasas, szamolas 4. emelet
11:30 6ra  Csoportos gyogytorna 4.emelet
11:00 & Beszélgesstink foglalkozas / aktaktualitdsok hirek
:006ra | . 3. emeleten
érdekességek/
14:00 6ra  Relaxacio a pszicholégussal-kiscsoportban Foglalkoztat6
14.00 6ra  Kartya klub 2. emelet
10. Kedd
09:00 ora Csoportos gyogytorna 1. csoport Gyogytorna szoba
09:30 ora Csoportos gyogytorna 2. csoport Gyogytorna szoba

10:00 Marton napi 3.
ora Libadalom emelet

14:00 6ra Klasszikus és Komolyzenei kivansagkosar 3. emelet
14:00 6ra Egyéni beszélgetés, foglalkozas, séta az Lakdszoba/udvar
udvaron

Készitette: Varrd-Kiss Ahdrea oldal szam:1/2
Elérhet6ség:varro.andrea @kamerdo.hu Datum.2026.11.02.




Févarosi Onkormanyzat Kamaraerdei Uti
IB . Idések Otthona
(T

1112 Budapest, Kamaraerdei ut 16. 150 9001:2015
11. Szerda
09:006ra  Csoportos gyogytorna 1. csoport Gyogytorna szoba
09:306ra  Csoportos gyogytorna 2. csoport Gyogytorna szoba
09-12 6ra  Eldre egyeztetett idépont alapjan Intézményi Folyamatosan
elhelyezéssel kapcsolatos érdeklédok fogadasa,
Intézmény bemutatéasa
10:00 ra Agytorna-fejleszt6 foglalkozas alma é Foglalkoztaté
csoport
11:00 6ra  Kreativ foglalkozas /szinezés, festés/ 4. emelet
11:30 6ra  Csoportos gyogytorna 4.emelet
11:006ra  Szojaték, Activity, Orszag-Varos 3. emelet
14:00 6ra  Dalkor 3. emelet
13. Péntek
09:00 6ra  Csoportos gydgytorna 1. csoport Gyogytorna szoba
09:30 6ra  Csoportos gyogytorna 2. csoport Gyogytorna szoba
10:00 6ra  Kreativ foglalkozas Foglalkoztat6
11:00 6ra  Egyéni beszélgetés, foglalkozas, séta az udvaron Lakdszoba/udvar
11:30 6ra  Csoportos gyogytorna 4. emelet

Felhivjuk a figyelmét
arra, hogy a
rendezvényen hang- és
fényképfelvétel
késziilhet, melyet az
intézmény az intézméeényi
élet bemutatasa és az
idésellatas
dokumentélasa
érdekében felhasznal. A
rendezvényen valo
részvételével ehhez
hozzajarulasat adja.
A programok
valtoztatasanak jogat
fenntartjuk!
Szeretettel varjuk
Onoket: AGI, EVI, ANDI
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