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41. HETI PROGRAMTERYV (Kamaraerdd)
2026. oktéber 5. - oktéber 9.
A" EPULET
10.05. HETFO

09:15-
09:45

~A” épulet
foglalkoztato

LA" 1. védett
foglalkoztaté

~A” épllet
foglalkoztato
Szinhazi vetités - A képzelt beteg I. - A" épulet
Bence foglalkoztaté
~A"” épllet
foglalkoztaté
»A” épulet III.
emelet
A" épllet
foglalkoztato

Ulétorna - Gyogytornasz
10:00 Holdvilag foglalkozasok - paros oldal - Orsi

10:00 Relaxaljunk kézosen! - Erzsike
10:30
13:00 Szinhazi vetités - A képzelt beteg II. - Ajcsi
13:30 Zene bing6 - Jozsi

14:30 Kisharang zenekar - Orsi
10.06. KEDD

A" épulet I. emeleti

9:00 Felolvasas [ Lesz ez még igy se! - Orsi Stkezd
10:00 Osszevont Orion / Fénix / Kikelet és Hattya  ,,A” épiilet terasz /
) Klubfoglalkozas - Ajcsi, Bence, J6zsi, Orsi foglalkoztato
13:00 Egyéni beszélgetések - Orsi A" I. emelet
14:00 Egyéni beszélgetések - Orsi A I',Yedett folyoso
szobai

~A” épllet

13:30  Onismereti tarsasjaték - Erzsike .
foglalkoztaté

10.07. SZERDA

10:30 Egy kicsi mozgas mindenkinek kell - Orsi  , A” éplilet terasz
Enekeljiink egyiitt - régi magyar

13:00 slagereket! - Orsi

~A"” éplilet terasz

Készitette: Mentalhigiénés csoport
oldalszam:1/6

Elérhet6ség: mental@kamerdo.hu
Datum: 2026.10.01.
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sz »A” épulet II.
13:30 Udvari jatékok - Bence epulet
emelet
10.08. CSUTORTOK
Holdvilag foglalkozasok - paratlan oldal -  ,A”I. védett
10:00 : 5
Orsi foglalkoztaté
I . o SA”
10:00 Kozos Kreativ - Bence, Ajcsi, Jozsi terasz/foglalkoztaté
13:00  Nyelvi jatékok, fejtérék - Orsi »A" 1. emelet
tarsalgé
13:30  Orszag-varos - Ajcsi »A” epulet IV.
emelet
13:30  Kapcsoltam - Bence «A" epulet .
foglalkoztato
10.09. PENTEK
09:15- N , , ~A” épulet
09:45  Ulotorna - Gyogytornasz foglalkoztaté
09:00- MESZOTA (szakmai .C" épulet
12:00 megbeszélés) kényvtar

A programok valtoztatasanak jogat fenntartjuk.

Készitette: Mentalhigiénés csoport

oldalszam:2/6

Elérhet6ség: mental@kamerdo.hu
Datum: 2026.10.01.
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10:30

10.06.

10:30

13:30

10.07.

10:30

13:30

10.08.

10:30

41. HETI PROGRAMTERYV (Kamaraerdao)

2026. oktdber 5. - oktéber 9.

B” EPULET

HETFO

Boccia - Enci, Nond

KEDD

Kviz - Enci

Egyéni beszélgetések - Enci

SZERDA

Mandragoéra, Margaréta klubfoglalkozas
- Enci,Noné

Séta a kertben - Enci, Nond

CSUTORTOK

Kreativ foglalkozas - Gabi, Enci,

.B" ép.
foglalkoztaté

.B" ép.
foglalkoztaté

,B"” épulet I-II.
emelet

V4

,B"” épulet II.
emelet

Kert

,B" ép.

Készitette: Menta
oldalszdm:3/6

Ihigiénés csoport

Elérhet6ség: mental@kamerdo.hu
Datum: 2026.10.01.
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Idések Otthona
1112 Budapest, Kamaraerdei ut 16.
Noné foglalkoztaté
- . . . . ,B"ép.IIl
13:30 Egyéni beszélgetések - Enci, Nono ep
emelet
10.09. PENTEK
09:00-

12:00 MESZOTA (szakmai megbeszélés) ,C” épiilet kényvtar

A programok valtoztatasanak jogat fenntartjuk.

Készitette: Mentalhigiénés csoport
oldalszam:4/6

Elérhet6ség: mental@kamerdo.hu
Datum: 2026.10.01.
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10.05.

09:15-
09:45
10:00
14:00

10.06.

10:00

10.07.

09:15-
09:45

10:00

14:00

10.08.

09:00
10:00

14:00

41. HETI PROGRAMTERYV (Kamaraerdo)

2026. oktdber 5. - oktéber 9.

C" EPULET

HETFO

Ulétorna - Gyogytornasz

Filmvetités [ Bob herceg I.- Erika
Filmvetités [ Bob herceg II. - Evi

KEDD

Online kviz - Erika

SZERDA
Ulétorna - Gyogytornasz

Klubfoglalkozas a Felhé csoportnak -
Erika

Magikus operett II. - Evi

CSUTORTOK

Kirandulas Szazhalombattara

Relaxaljunk kézosen! - Erzsike

Boccia - Evi

,C" épulet
tornaterem

.C" épulet kéonyvtar
.C" épulet kényvtar

.C"” épulet kényvtar

,C" épulet
tornaterem

.C"” épulet kényvtar

.C"” épulet kényvtar

,C" épllet lakéinak

.C"” épulet kényvtar

,C" épulet
tornaterem

Készitette: Mentalhigiénés csoport

oldalszdm:5/6

Elérhet6ség: mental@kamerdo.hu
Datum: 2026.10.01.
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09:15- Ul6torna - Gydgytorna
- (0) ornasz
09:45 o
‘192‘.%%' MESZOTA (szakmai megbeszélés)

.C" épllet
tornaterem

.C"” épulet kényvtar

A programok valtoztatasanak jogat fenntartjuk.

Készitette: Mentalhigiénés csoport
oldalszam:6/6

Elérhet6ség: mental@kamerdo.hu
Datum: 2026.10.01.




