o

Idések Otthona

Févarosi Onkormanyzat Kamaraerdei Uti

1112 Budapest, Kamaraerdei ut 16.

Gz “‘.iii

1SO 9001:2015

08.31.
09:15-09:45
9:00
10:00
10:30
10:30

13:30

09.01.
9:00

10:00
13:30

09.02.
9:00
10:00
13:30

09.03.
9:00
10:00
13:00

09.04.
09:15-09:45

36. HETI PROGRAMTERV (Kamaraerd)

2026. augusztus 31. — szeptember 04.

A’ EPULET

HETFO

Ulétorna — Gyogytornasz

Holdvilag foglalkozasok - mindkeét oldal - Orsi

Relaxaljunk kozosen! - Erzsike
Kapcsoltam — Bence
Hattyu szintfoglalkozas - Ajcsi

Lakogytilés
KEDD

Felolvasas L1 Lesz ez még igy se! - Orsi

Osszevont Orion / Fénix / Kikelet &s Hatty(
Klubfoglalkozas - Ajcsi, Orsi, Jozsi, Bence

Onismereti tarsasjaték - Erzsike

SZERDA

Holdvilag foglalkozasok - paros oldal - Orsi
Jaték a betiikkel — Bence
Kisharang zenekar - Orsi

CSUTORTOK

Holdvilag foglalkozasok - paratlan oldal - Orsi

Vilagjar6 » Spanyolorszag — Jozsi
Kivansagkosar - Ajcsi

PENTEK

Ulétorna - Gydgytornasz

MeSzoTa - szakmai megbeszélés

»A” épulet foglalkoztaté
»A” |. védett folyoso szobai

»A” éplilet foglalkoztato
»A” épllet IV. emelet étkez6

»D” épulet

»A” épllet |. emeleti étkezé
,A” éplilet terasz

»A” éplilet foglalkoztato

»A” |. védett folyosé szobai
»A” éplilet terasz
»A” épllet foglalkoztato

»A” |. védett folyoso szobai
»A” épllet terasz
»A” épllet foglalkoztaté

»A” épllet foglalkoztaté

A programok valtoztatasanak jogat fenntartjuk.

Készitette: Mentalhigiénés csoport

Elérhet6ség: mental@

kamerdo.hu

oldalszam: 1/3
Datum: 2026.08.27.
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36. HETI PROGRAMTERYV (Kamaraerdo)
2026. augusztus 31 — szeptember 04..

.B” EPULET

HETFO

Boccia - Enci, Nond

Lakogytilés
KEDD
Fejtorék - Enci, Nond
Filmvetités - Enci, Nond

SZERDA
Leveg6zés (Mandragora, Margaréta
foglalkozas) — Enci, Nono
Leveg6zés (Mandragora, Margaréta
foglalkozas) — Enci, Nono

CSUTORTOK
Kreativ foglalkozas — Enci, Nond Gabi
Egyéni beszélgetések — Enci, Nono

PENTEK
MeSzoTa - szakmai megbeszélés

»B” épllet terasz

»D” épulet

»B” épllet terasz

»B” foglalkoztaté

Kert

Kert

»B” épulet terasz
»B” épulet fsz.,emelet

A programok valtoztatasanak jogat fenntartjuk.

Készitette: Mentalhigiénés csoport
Elérhet6ség: mental@kamerdo.hu

oldalszam: 2/3
Datum: 2026.08.27.
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35. HETI PROGRAMTERYV (Kamaraerdo)
2026. auqusztus 24 — auqusztus 28.

.C” EPULET

08.31. HETFO
09:15-09:45  Ulétorna — Gyogytornasz
09:00 Kisbuszos kirandulas — Erika, Evi

13:30 Lakogytilés
09.01. KEDD

10:00 Zene-bona - Erika
14:00 Jaték a betiikkel - Evi

09.02. SZERDA
09:15-09:45  Ulétorna — Gyogytornasz

10:00 »Felhé” csoport klubfoglalkozas - Erika
14:00 Bingo - Evi

09.03. CSUTORTOK

10:00 Relaxaljunk kozosen! - Erzsike
14:00  Boccia - Evi

09.04. PENTEK
09:15-09:45  Ulétorna — Gyogytornasz

MeSzoTa - szakmai megbeszélés

,C” épulet tornaterem
»,C” épllet lakdinak

»D” épulet

»C" épllet konyvtar

»C” épulet konyvtar

,C” épllet tornaterem
»C” éplilet konyvtar

»C” épllet konyvtar

»,C” épllet konyvtar
»,C” épllet tornaterem

»,C” épllet tornaterem

A programok valtoztatasanak jogat fenntartjuk.

Készitette: Mentalhigiénés csoport
Elérhet6ség: mental@kamerdo.hu

oldalszam: 3/3
Datum: 2026.08.27.




