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33. HETI PROGRAMTERYV (Kamaraerdo)
2026. augusztus 10. - 14.
) A””EPULET
HETFO
Ulétorna - Gyogytornasz
TURI-MURI

Relaxaljunk kozosen! - Erzsike
Természetbaratok oraja > 160 éves az Allatkert —
Orsi

Boccia - Bence

Kisharang zenekar - Orsi

KEDD
TURI-MURI
Felolvasas L Lesz ez még igy se! — Orsi

Osszevont Orion / Fénix / Kikelet és Hattyu
Klubfoglalkozas - Orsi, J6zsi, Bence, Ajcsi

Onismereti tarsasjaték — Erzsike

SZERDA
TURI-MURI
»EQy Kicsi mozgas...” — Bence

Zongorakoncert vetités - Ajcsi

CSUTORTOK
Holdvilag foglalkozasok - mindkét oldal — Orsi
Ko6z6s kreativ foglalkozas — Gabi, Jozsi, Ajcsi
Konyvbaratok (kedvenc koltdm / pakolas) — Orsi

PENTEK
Ulétorna - Gydgytornasz
Holdvilag foglalkozasok — mindkét oldal - Orsi
Online kviz - Jozsi

»A” épulet foglalkoztatd
»,D” éplilet

»A” épllet foglalkoztatd

»A” éplilet foglalkoztatd

»A” éplilet foglalkoztato
»A” épllet foglalkoztatd

»D” épllet

»A” éplilet |. emeleti étkezo

»A” épllet terasz

»A” épllet foglalkoztatd

»,D” éplilet
»A” épllet terasz
»A” éplilet foglalkoztato

»A” . védett folyosoé / udvar
»A” épllet terasz
»A” épllet foglalkoztatd

»A” épllet foglalkoztatd
»A” |. védett folyosé

»A” épilet foglalkoztatd

A programok valtoztatasanak jogat fenntartjuk.

Készitette: Mentalhigiénés csoport
Elérhet6ség: mental@kamerdo.hu

oldalszam: 1/3
Datum: 2026.08.06.
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29. HETI PROGRAMTERYV (Kamaraerdd)
2026. auqu§ztys 10. - 14.
.B” EPULET

08.10, HETFO
10:30 Jatékos agytorna - Enci, Nond »B” épllet terasz
9:00-11:30 TURI-MURI »D” éplilet
08.11, KEDD
9.00-11:30 TURI-MURI »D” épllet
10:30 Boccia - Enci »B’” foglalkoztaté
13:30 Filmvetités - Enci »B’” foglalkoztaté
08.12. SZERDA
9:00-11:00 TURI-MURI »D” éplilet
10:00 Margaréta foglalkozas — Enci Kert
13:30 Mandragoéra foglalkozas - Enci Kert
08.13. CSUTORTOK
10:00 Kozos kreativ foglalkozas — Enci »A” épulet terasz
13:00  Egyéni beszélgetések — Enci »B” épllet fsz.
08.14. PENTEK
10:30  Online kviz - Enci Kert
A programok valtoztatasanak jogat fenntartjuk.
Készitette: Mentalhigiénés csoport oldalszam: 2/3

Elérhet6ség: mental@kamerdo.hu Datum: 2026.08.06.
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33. HETI PROGRAMTERYV (Kamaraerdo)
2026. augusztus 10 — auqusztus 14.

.C” EPULET

08.10. HETFO
09:15-09:45 Ulétorna — Gyogytornasz
9:00-11:30  TURI-MURI

10:00 Filmklub > Chicago I. - Erika
14:00 Filmklub > Chicago Il. - Erika

08.11. KEDD
9:00-11:30  TURI-MURI

08.12. SZERDA
09:15-09:45  Ulétorna - Gyogytornasz
9:00-11:30  TURI-MURI
10.00 »Felhé” csoport klubfoglalkozas - Erika

08.13. CSUTORTOK

10:00 Relaxaljunk kozosen! — Erzsike
14:00 Boccia - Erika

08.14. PENTEK
09:15-09:45  Ulétorna — Gyogytornasz
10:00 Jaték a betiikkel - Erika

,C” épllet tornaterem
»D” éplilet

»C” épllet konyvtar
»C" épulet konyvtar

»D” épllet

»,C” éplilet tornaterem
»D” éplilet
»C” épulet konyvtar

»C” épllet konyvtar
»,C” éplilet tornaterem

»,C” épllet tornaterem
»C” épllet konyvtar

A programok valtoztatasanak jogat fenntartjuk.

Készitette: Mentalhigiénés csoport
Elérhet6ség: mental@kamerdo.hu

oldalszam: 3/3
Datum: 2026.08.06.



